
 
Frühstückskarte 

Montag –Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr (und Samstag – Sonntag 10:00 – 14:00 Uhr) 
 

Frühaufsteher           6,90 € 
Heißgetränk nach Wahl, Ein Brötchen mit Butter und Marmelade oder Honig oder Nutella 

 

Croissants (Natur/Schoko)                                      1,40 € / 1,70 € 
Frisches Avocadobrot                                                                                                          10,90 € 
Frisches Avocadobrot mit pochiertem Ei                                                                        12,90 € 
 

Pancakes            8,50 € 
Mit frischen Früchten und Ahornsirup 
 

French Toast                                                   8,50 € 
Mit frischen Früchten und Ahornsirup 
 

Birchermüsli           5,90 € 
Mit Äpfeln, Nüssen, Haferflocken und Rosinen 
 
 

Das Landei (mit Bacon 1,00 € Aufpreis)                                           8,90 € 
3 Spiegel- oder Rühreier mit Toast und Butter 
 

Nordlicht                     14,90 € 
Räucherlachs, Sahnemeerrettich, Toast und Butter 

 
Fitness Frühstück           10,90 € 
Kräuterrührei auf Roggenbrötchen mit kleinem Birchermüsli 
 
 

Lebemann Frühstück / Lebemann Vegetarisch               16,90 € 
Schinken-Wurst1,2,3, und Käseauswahl, gekochtes Ei, Birchermüsli oder Räucherlachs,  
Marmelade oder n´Nußnugatcreme1,2,3, Brötchen und Butter mit ein Glas Sekt oder Orangensaft 
 

Rührei Variationen mit Toast und Butter 
Für unser Rührei verwenden wir drei Eier, jedes weitere Ei bekommst du für 1,20 € 

Mit Tomaten und Mozzarella          9,90 € 

Mit Räucherlachsstreifen                      13,90 € 

Mit Champignons und Zwiebeln         8,90 € 

Mit Speck und Zwiebeln          8,90 € 
Mit frischer Avocado und Tomaten                                            12 ,90 € 
 

Lebemann Omlette mit Toast und Butter 
Für unser Omlette verwenden wir drei Eier, jedes weitere Ei bekommst du für 1,20 € 
Mit Tomaten und Mozzarella          10,90 € 

Mit Räucherlachsstreifen                       14 ,90 € 

Mit Champignons und Zwiebeln         9,90 € 

Mit Speck und Zwiebeln          9,90 € 
Mit frischer Avocado und Tomaten                        13,90 € 
 


